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Kladrevolutionen
Material foOr larare och handledare

| april 2013 skedde den storsta fabriksolyckan
i kladbranschens historia, da kopcentret och
kladfabriken Rana Plaza rasade i Bangladesh.
Den skora byggnaden hade inspekterats
dagen innan och byggnaden evakuerades

pa grund av sidkerhetsrisker. Den ddesdigra
dagen tvingades sommerskorna trots allt

pa jobb, for att inte riskera att bli efter i sin
arbetstakt. Den dagen, den 24 april, rasade
byggnaden pa nagra fa minuter och 1133
personer dog och over 2500 skadades.

Fashion Revolution ar en global rorelse som
vill forandra kladbranschen och gdra den mera
hallbar. Kampanjen aktiveras varje ar for en hel
vecka kring den 24 april. | Finland gar Fashion
Revolution-kampanjen ocksa under finska
benamningen Vaatevallankumous.

Kampanjen tillampar sig bra for skolor eller
enstaka klasser. | den har materialbanken har vi
samlat inop ideer och forslag om hur man kan
behandla temat med skolelever. MAnga uppgifter
gar att tilldmpa i olika ldrodmnen och med
elever i olika aldrar.
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En maktig kampanj

Fashion Revolution ar en global kampanj som har haft deltagare i over
100 lander. Ar 2017 deltog dver 2 miljoner personer och kladféretagen
fick fraigan #Whomademyclothes dver 110 000 ganger. Ju flera vi &ar
som lyfter fram den viktiga fragan och kraver mer information, desto
storre effekt dstadkommer vi. Kom med!
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Teman

’

VAR NYFIKEN

TA REDA PA

GOR NAGOT

Vem har gjort mina klader? D3
Rana Plaza rasade ar 2013 bérjade
folk runtom i varlden stélla den
frdgan. Nyheten om olyckan och
den rasade fabriken skakade oss
alla och fick oss att bli nyfikna pa
vem som hade gjort vara klader,
var och i hurdana forhallanden.

Uppgifterna som ar markerade med
"Var nyfiken” dgnar sig at elever i
alla aldrar. Uppgifterna inspirerar
till att fundera pa kladernas
ursprung: var och hur tillverkas
klader. Eleverna lar sig ocksa se
pa sina egna kansumtionsvanor:
hur ménga kladesplagg behdver

vi och hur mycket kl&der kdper vi
egentligen? Uppgifterna ar l&tta att
anpassa enligt gruppens behov, ni
kan antingen ta en djupdykning

i temat eller behandla endast en
mindre del.

Hur deltar jag?

Manga laroplanens
malsattningar som beror
hallbar utveckling gar hand i
hand med klédrevolutionens
ambitioner. Det handlar om
stora teman och fenomen som
globalisering, arbetarrattigheter,
féretagsansvar, anviandning

av kemikalier, vattenbrist och
klimatférandringen.

Uppgifterna med markeringen

“Ta reda pa” lampar sig bast at
elever i hdgstadiealdern. Malet

ar att ta reda pa vad féretagen
beréttar om klédernas ursprung
och tillverkningsférhallanden i
fabrikerna. Uppgifterna inspirerar till
att sjalvstandigt séka information
och beddma informationen kritiskt.
Eleverna far férstaelse for hur

priset bestams for ett klddesplagg,
vilken miljopaverkan hela
produktionskedjan kan ha och hur
lange ett plagg kan eller borde halla.

Delta och paverka! Fashion
Revolution firas varje ar den 24
april. Syftet med kampanjen ar
att uppmuntra hundratusentals
manniskor att aktivera sig och
visa kladindustrin att vi kraver
hallbarhet och rattvisa.

"Gor nagot”-uppgifterna ar exempel
pa roliga idéer fér hur man kan
delta i rérelsen. Olika slags jippon
kan ordnas i skolor, hobbygrupper,
foreningar, férsamlingar eller i
kompisgrupp.

Hor av erl Vi vill gérna veta vad

ni ordnar, s3 att vi kan héalla

reda p3 alla fina jippon runtom

i landet. Mejla oss pé info@
vaatevallankumous fi och berétta
hur ménga ni &r och vad ni gér. | var
kalender ser ni ocksa vad andra har
hittat p&: www.fashionrevolution.
org/country/finland/.

Alla ar vilkomna att delta i
Fashion Revolution-rorelsen!
Kampanjens karna &r att synas
pa sociala medier i form av bilder
som var och en kan ladda upp.
Bilden maste inte vara en selfie
och ingen person behéver synas
pa bilden, om man inte vill.

Ta pa dig ditt favoritplagg, men vand
det in och ut, sa att markeslappen
syns ovanpa. Ta en selfie eller

bild pé sjdlva plagget och dela
bilden pa sociala medier med
hashtaggen #Whomademyclothes
och finska kampanijens tag
#Vaatevallankumous. Den synliga
tvattlappen visar nu allt om plaggets
ursprung - eller gér den det?

Om du inte vill dela din bild p3
internet, kan du ocksé skicka
bilden direkt till klddmarket och
frdga dem vem som gor dessa
klader. D3 kladproducenter
uppmanas att berétta mer om sina
produktionsforhallanden, kan vi f3
till stdnd mera transparens.
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Fashion Revolution i skolor

Fashion Revolution &r ett
komplext tema som beror flera
skolamnen. Det ar en helhet
som knyter ihop element fran
elevernas vardag och flera olika
skolamnen. Tvarvetenskapliga
aspekter gynnar inléarningen och

forstaelsen for globala fenomen.

Dessutom later kampanjen
eleverna jobba i en digital miljo.

Skolan kan behandla kladindustrins problematik med hjalp av intressanta
och larorika Gvningar. | det hdr materialet tipsar vi om att till exempel
ordna reparationstalkon, paneldiskussioner, temadagar, foto- och
kladutstallningar eller en bytesbdrs och kladbyten.

Den nya léroplanen betonar &mnesdverskridande projekt och méngsidiga
kompetenser. Uppgifterna i det har materialpaketet stdder speciellt
féljande kompetensomraden: K7: Férméga att delta, paverka och bidra till
en hallbar framtid, K2: Kulturell och kommunikativ kompetens samt K4:
Multilitteracitet.

HUR FASHION REVOLUTION KNYTER
IHOP TILL OLIKA LAROAMNEN
Arskurserna 7-9 och gymnasium

Textilarbete

Hur man designar och tillverkar ett klddesplagg samt olika fibermaterial
och deras anvandning. Mode genom historien och klddindustrins historia.
Hallbart mode och héllbart handarbete. Vard och reparation av klader och
forldngning av plaggens livslangd med hjélp av ateranvandning.

Huslig ekonomi

Hallbar och ansvarsfull konsumtion och konsumtionens miljépéverkan.
Fardigheter att varda och reparera klader och férminskning av textilavfall.
Tvattrdd och kemikalieanvandning i hemmet.

Historia och samhallsliara

Industriella revolutionen, kolonialism, fédseln av global ekonomi,
kladindustrins historia i Finland, uppkomsten av ett konsumtionssamhalle,
politiskt paverkande, internationella avtal (ILO, Ruggies principer),
foretagsansvar, ansvarsfull konsumtion, medborgaraktivism, internationell
handel, sociala mediers makt som paverkningskanal.

Biologi och geografi

Ekosystem, fibervéxter, industrins och jordbrukets miljépéverkan,
fordelningen av olika naturresurser runt varlden, klimatfragor.

Kemi och fysik

Kemikalierna i textil- och kladindustrin och deras miljopaverkan,
kemikalierna i odlingen och tillverkningen av fibrer, skonsam tvétt och
kemikalier i textilvard.

Bildkonst

Visuell kommunikation och informationsférmedling, planering av
utstallningar och upptradanden, bilder i media.

Religion och livsdskadning

Méanskliga rattigheter, manniskovérde, etik, varden, manniskans och
naturens forhallanden, aspekter i framtidsforskning.
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Om deltagandet i sociala medier

Manga elever anvander
sociala medier pa sin
fritid. D3 hela klassen
deltar gemensamt i
Fashion Revolution, ar
det ett tryggt tillfalle

att reflektera éver
anvandningen av och
beteendekoden i sociala
medier. Diskussionen och
dvningarna stddjer ocksa
mediefostran.

Hur syns lararen i sociala medier
och vilka aktiviteter deltar

hen i? Lararen kan 6ppna ett
anvandarkonto i lirarrollen utan
att behdva anvanda sina privata
konton i skolsammanhang.

Facebook, Instagram och Twitter
tillater konton for barn 6ver 13

ar. Klassen kan ocksa ha ett
gemensamt Facebook-konto eller
en egen blogg.

For att publicera bilder pa barn
maste man ha tillstand till det.
Diskutera detta med elever och
foraldrar i god tid fére nagot
publiceras. Fundera gemensamt
pa hurdana bilder ni méjligen vill
publicera. Inga ansikten behdver
synas i bilderna, utan bilderna kan
ocksa forestélla nagot helt annat.

Uppgiften “Mitt klddesplagg”
passar utmarkt for elever som inte
sjalva vill synas pa bild.

TIPS OCH RAD

Tykkaa tasta! Opettajan
ammatti- etiikka sosiaalisen
median ajassa. Niemi, Hannele
ja Sarras, Riitta, toim. PS-
Kustannus, 2012.

Mannerheimin
Lastensuojeluliiton Lapset ja
Media -sivusto.
https://www.mllfi/vanhemmille/
tietoa-lapsiperheen-elamasta/
lapset-ja-media/

Facebookin ohjeita
vanhemmille ja opettajille.
https://www.facebook.com/
help/441374602560317

Opeblogi: Facebook ja 13v.
Ikaraja.
http://opeblogi.blogspot.
fi/2012/03/facebook-ja-13-v-
ikaraja.html

Kayttoehdot suosituimpiin
sosiaalisen median palveluihin
- TVT-portaali.
http://tvttampereenseutu fi/
ohjeetjaideat/ohjeistukset/
kayttoehdot-suosituimpiin-
sosiaa/

Inspiration och idéer:
http://www.
sverigeskonsumenter.se/
Stilmedveten/
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Uppagift 1
Var nyfiken!

Vad berattar mitt plagg?

| den har uppgiften dyker viin pa
temat att kdpa och att anvanda
klader, och reflekterar dver
hurdant kdansloband vi skapar
till vara klader. Vi funderar pa
produktionskedjan, materialen
och deras miljopaverkan.

Aldersgrupp

Kan anpassas till yngre klasser, arskurserna
7-9 och gymnasium

Det har behdver du

Fargpennor, papper, en kamera, dator eller
padda, smarttelefon

Ovningens lingd
1 lektion

Be eleverna ta med sig sitt favoritplagg och vénda det in och ut s&
att markeslappen i nacken syns.

Diskutera varfor alla har valt just det klddesplagget som de har
valt. Varfdr &r just det en favorit? Hur lange har de haft det och hur
ldnge kan man anvénda det? Vad hander med plagget sen? Hur
ofta tycker var och en att man behéver kdpa klader?

Kolla sedan pé de synliga méarkeslapparna. | vilket land
tillverkades plagget? Vilket material innehaller det? Hur tillverkar
man det materialet?

Fundera tillsammans p4 vilka lander som &r kdnda fér att
tillverka mycket klader. Varfor tillverkas det mycket just i dessa
ldnder? Vad innebar det att tillverka ett klddesplagg, vad kan det
finnas for arbetsskeden? Hur lever sommerskorna som jobbar i
kladfabrikerna?

Vad kan man berétta med hjalp av sina kldder, kan man férmedla
nagot med dem? Vad &r mode? Vad &r stil? Diskutera!

For lagstadium: Ta fram arbetsmall 1 och rita ner det plagg som
du har pa dig just nu. Se pa varandras klader och sok reda pa
produktionslandet for varje plagg. Ta fram arbetsmall 2 och pricka
in produktionsldnderna pé varldskartan.

For hdgstadium: Ta ett klassfoto dér alla bar sitt plagg in och ut
vant. Visa markeslappen mot kameran. Dela bilden pa Twitter,
Instagram eller Facebook med hashtaggen #Whomademyclothes
och #Vaatevallankumous. Markera gérna ocksa finska
lokalféreningen Vaatevallankumous, sd att vi ser era bilder:
Twitter @Fas_Rev_Finl och Instagram: @vaatevallankumous.
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Uppgift 2
Ta reda pal

Vem har gjort mina klader?

| den har uppgiften
funderar vi pa kladernas
produktionskedja och
naturresurserna som
anvands i olika skeden.

Aldersgrupp

Kan anpassas till arskurserna 6-9 och
gymnasium

Det har behdver du

Fargpennor, papper, en kamera, dator eller
padda, smarttelefon

Ovningens langd
1 lektion

Be eleverna ta med sig sitt favoritplagg och vénda det in och ut s&
att markeslappen i nacken syns.

Kolla pa det egna plaggets och varandras lappar och kolla vilka
uppgifter ni hittar om plaggets tillverkning. Hittar ni tillverkarens
namn? Dela in er i grupper sa att de som har samma klddmarke
pé sig kan fortsétta évningen tillsammans.

G4 in pa mérkets hemsida for att stka information om
foretaget. Vad beréttar mérket om sin produktion och
produktionsforhallanden? Kan ni spara produktionen dnda
till fabriken? Hittar ni foretagets etiska varderingar, “Code of
Conduct"?

Om ni inte hittar all information p& mérkets hemsida, kan ni
skicka ett meddelande till féretaget och fradga dem! Ni kan
anvanda arbetsmall 3 som botten for ett meddelande till
foretaget. Ni kan ocksa fraga foretaget pa sociala medier. S6k
foretagets profil, markera dem i inldgget och lagg till hashtaggen
#Whomademyclothes och #Vaatevallankumous.

Fortsatt igen tillsammans hela klassen. Diskutera hurdan
information ni hittade och huruvida den informationen &r
tillrdcklig. JAmfor era svar och fundera pa hur olika mérken delar
med sig. Varfor ar det viktigt att kunna ta reda pa var kldderna
tillverkas?

Ta en titt pa tvattlapparna pa kldderna. Vilka material ar plaggen
gjorda av? Vilket material &r det vanligaste i klassen? Vad vet ni
om materialets tillverkning?

Fundera pa kladernas ekologiska fotavtryck. Vilka olika skeden
finns det i en produkts livscykel? Vad &r konsumentens roll i det
hela?

Fundera pa kladernas prisséttning. Vad bygger den pa?

Bekanta er med etiska och ekologiska certifikat eller marken.

Hur vet man att ett plagg &r etiskt eller ekologiskt? Vad betyder
begreppen och vad &r skillnaden med ett etiskt och ett ekologiskt

plagg?
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Uppgift 3
Gor nagot!
Plaggets livscykel

| den har uppgiften bekantar -

vi oss med olika typers .
textilier och bekantar oss

med ateranvandning och :
atervinning.

Aldersgrupp

Kan anpassas till &rskurserna 6-9 och ’
gymnasium

Det hér behdver du
Manga gamla plagg

Ovningens langd .
1 lektion

Be eleverna hdmta med sig gamla plagg antingen hemifran eller
frdn gratishérnan pé loppis.

Bdrja med att diskutera vad som héander till gamla klader. Vad ar
textilavfall? Hurdana kldder eller textilier kan man hitta p3 loppis?

Plocka fram ett plagg &t gdngen och fundera tillsammans pa
vad det kunde anvéndas till. Om plagget inte kan anvdndas som
sadant, kan man varda och tvatta det? Kan man reparera eller
laga om det? Kan man anvanda materialet till ndgot helt nytt och
skapa négot helt annat av tyget?

Fundera p4 hur ni sjalva vardar era klader. Hur bevarar ni dem
hemma? Hur reng®r eller tvattar ni dem? Maste alla klader tvéttas
efter varje gdng man har haft dem pa sig?

Fundera pa era egna konsumtionsvanor. Hur lange férvantar ni er
att kladerna ska halla?

Reparera eller fixa ndgot av plaggen! Dela med er vilka idéer ni fatt
och tipsa varandra om vad man kunde hitta pa av allas textilier.
Fortsatt dvningen i textilslojd, i en hobbygrupp eller pé fritiden.
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Uppgift 4
Gor nagot!
Kladvardsverkstad

| den har uppgiften
uppmuntrar vi alla att sjalva
varda och reparera gamla
klader for att férlanga deras

livslangd.

Aldersgrupp

Kan anpassas till arskurserna 6-9 och
gymnasium

Det har behover du

Nalar, trddar, knappar, lappar, en symaskin,
en kladborste, tejprulle, noppborttagare,
en tennisboll fér stoppning av strumpor,
broderingsgarn, tovningsull, tovningsnalar,
textillim

Ovningens lingd
Ett par timmar

Be eleverna ta med sig ett kladesplagg som behdver repareras
eller vardas, t.ex. en noppig trja, en skjorta utan knapp,
sdnderrivna jeans eller séndriga strumpor/strumpbyxor.

Planera i férvag hurdan verkstad ni kan skapa, hurdana
arbetsstationer behdver ni?

Diskutera och dela med er av era idéer och erfarenheter. Hur syr
man fast en knapp och vad ska man d4 ta i hansyn? Ar det svart
att stoppa ullstrumpor? Hur kénns det att ta pa sig en vardad
tréja? Hur skulle det vara att reparera jeansen med en synlig och
fargglad brodering?

Bladdra i bocker eller pa internet for att hitta idéer och inspiration.
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Uppgift 5
Gor nagot!
Kladbytarparty

Ordna ett kladbytarparty dar .
alla far hamta mig sig nagot de
vill skanka bort. Vraka bland
varandras klader och hitta

nagot nytt att ta med hem!

Aldersgrupp
Elever, larare, foraldrar

Det har behdver du
Kl&ader, bord, kladstéllning, galgar

Ovningens langd
Ett par timmar .

Ta med er rena klader, skor, smycken och accessoarer.

Det kan vara bra att komma dverens om ett maxantal varor som
var och en far ta med sig, s3 att allas kldder ryms p& borden och
stallningarna.

Kom ocksé éverens om reglerna for kladbytet. Far alla plocka at
sig ett plagg &t gdngen, s att alla har chans att se utbudet i lugn
och ro? Hur manga plagg far var och en vélja?

Tank pé att ordna kladbytet i en tillrackligt rymlig lokal.
Kladstéllningarna och borden tar mycket plats. Tank pé att stélla
fram varorna prydligt. Anvand galgar.

Kom ihag att reservera plats &t ett provrum!

Ni kan ocksa arrangera en reparationsstation med olika slags
verktyg.

Vad ska ni géra med kldderna som blir dver fran bytesfesten?
Diskutera och bestdm i forvég, sa att alla vet vem som eventuell
ska féra dem till tervinningsstationen eller second hand-butiken.



KLADREVOLUTIONEN | MATERIAL FOR LARARE 12

Arbetsmall 1
Vad berattar mina klader?

Namn: Alder:

Rita har en bild pa din skjorta, munkjacka, rock eller annat favoritplagg. Svara sedan pa
fragorna under bilden.

Varfor gillar jag just det | I vilket land &r plagget Av vilket material? Vad skulle jag vilja
har plagget? tillverkat? veta om personen
som gjort detta
kladesplagg?
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Arbetsmall 2
Var ar mina
klader gjorda?

Ta en titt pa lapparna pa dina
klader for att se i vilka lander
de ar tillverkade.

Farglagg landerna pa kartan
och dra linjer till Finland. Skriv
ditt eget namn pa linjerna och
vilket kladesplagg det ar fragan
om.

Jamfor din karta med andra
elevers kartor. Du kan

dven markera pa din egen
karta i vilka lander dina
klasskamraters klader ar
tillverkade. Kommer era klader
fran samma del av varlden?
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Arbetsmall 3
Ett budskap till producenten

Studera dina egna klader och skicka ett e-postmeddelande till producenten (kladmarket-
eller foretaget). Anvand dig av foljande teman nar du planerar ditt meddelande.

Ta reda pa ditt favoritklddesplaggs mérke och foretaget som tillverkat det.

Studera produktinformationen du hittar pa plaggets tvattlapp. Kan du fa reda pa plaggets
tillverkningsland och/eller av vilket material plagget tillverkats av?

Hittar du information pa tvattlappen eller pa nétet om hur foretaget definierar sitt ansvar? Vilka
principer gallande miljo och socialt ansvar anvander sig foretaget av i kladproduktionen? Anvander
kladmarket/foretaget nagot certifikat eller hor de till ndgot system som @vervakar att ansvaret foljs?

Diskutera i grupp varfor det vore viktigt att vi visste mer om hur vara klader tillverkats och vem som
gjort dem. Fundera pa de som gjort kladerna och tank pa vilken miljépaverkan kladtillverkning har.

Diskutera i grupp vem som ansvarar for hurdana klader vi bar och vad som saljs till oss i butiken. Ar
det tillverkaren, konsumenten/béraren eller ndgon annan?

Diskutera i grupp vilka fragor géllande produktionen av kldderna ni vill stélla féretaget som tillverkat
kladesplagget. Fragorna kan t.ex. vara féljande:

Vem har sytt mina klader?
Hur ser ni till att arbetarna behandlas vél och att de far tillracklig l6n?
Vet ni varifran tyget som anvants till kldderna kommit fran?

Hur ser ni till att kladtillverkning inte &r skadligt for miljon?
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Tillaggsinformation

NYTTIGA LANKAR

Fashion Revolution International http:/fashionrevolution.org

Fashion Revolution Finland http:/fashionrevolution.org/country/finland

Fashion Revolution UK for teachers http:/fashionrevolution.org/resources/education/
Puhtaat vaatteet https://www.facebook.com/puhtaatvaatteet/

Vihreat vaatteet http://www.vihreatvaatteet.com/

Vastuullisia vaatteita? Inmisoikeudet suomalaisten vaateyritysten tuotantoketjuissa.
Harri, Anna ja Moilala Outi, Eettisen kaupan puolesta ry, 2014
https://bit.ly/2CGMFH7

Greenpeace Detox - eroon myrkyista
http://www.greenpeace.org/archive-finland/fi/kampanjat/myrkyt/#tab=1

T-paidan tarina: NPR, Planet Money makes a t-shirt
https://www.youtube.com/watch?v=r2Zod7Sd3rQ&list=PLp-
wXwmbv3z8aAJrhyttigPMiKyOWVJym

Kenella on vastuu vaatteiden eettisyydesta? Uusimaa, 16.9.2014
http://www.uusimaa fi/artikkeli/238141-kenella-on-vastuu-vaatteiden-eettisyydesta

DOKUMENTARER

Tama elama. Ett program om kvinnor pa en bomullsfabrik.
Ohj. Inkeri Himalainen, Olavi Puusaari, 1965.

http://yle fi/elavaarkisto/artikkelit/kutomakoneiden_jyskeessa_20886.html#me- dia=20892

Made in Bangladesh. Al Jazeera English, Fault Lines.
En dokumentér om aktorer inom Bangladesh kl&dindustri, fallet Walmart.
https://www.youtube.com/watch?v=4dQGI_lswYY

Tangled Thread. Ohj. Sara Ziff, 2014.
En dokumentér om aktorer inom Bangladesh klddindustri och Accord-avtalet.
https://vimeo.com/925823009

Our Fashion Year. The Ladydrawers.
Dokumentéra seriemagasin om kvinnor i klddindustrin.

http://www.truth-out.org/news/item/22896-thin-line-between-garment-sex-work

Udita (Arise). En dokumentar om kvinnor i textilindustrin.
https://www.youtube.com/watch?v=g_tuvBHréWU&index=24&list=WL&t=1s
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Tack <3

Tack for att du hjalper unga att delta i Fashion Revolution!
Tillsammans kan vi paverka mycket mera 4n ensamma.

Kom ihag att rapportera for Finlands
Fashion Revolution-avdelning ifall ni deltagit i kampanjen.
Skicka mejl at oss: finland@fashionrevolution.org.

FB facebook.com/vaatevallankumous
Twitter @Fash_Rev_Finl
Instagram @vaatevallankumous

Arbetsgrupp / Vaatevallankumous Suomi
Anu Kaarina Hdmalainen / Hanna Linkola / Inari Ranta / Matilda Niemi
Overséttning: Tuuli Solhagen & Ida Taavitsainen



